
Plan de estudio
TÉCNICO EN GUÍA EN EL MEDIO NATURAL Y DE TIEMPO LIBRE
Actividades Físicas y Deportivas

GRADO MEDIO

Plan de Estudios: Grado Medio en TECO

Duración Total: 2000 horas

Código Denominación Horas Curso 1º
(horas 

semanales)

Curso 2º
(horas 

semanales)

1325 Técnicas de equitación 140 4

1327 Guía ecuestre 70 2

1333 Guía de baja y media montaña 200 6

1334 Guía de bicicleta 200 6

1335 Técnicas de tiempo libre 140 4

1336 Técnicas de natación 100 3

1333 Guía de baja y media montaña 200 6

1334 Guía de bicicleta 200 6

1335 Técnicas de tiempo libre 140 4

CM0 Módulo profesional optativo 50 2

1709 Itinerario personal para la 
empleabilidad I

100 3



1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Código Denominación Horas Curso 1º
(horas 

semanales)

Curso 2º
(horas 

semanales)

1328 Atención a grupos 65 2

1329 Organización de itinerarios 135 4

1337 Socorrismo en el medio natural 190 6

1338 Guía en el medio natural acuático 100 3

1339 Maniobras con cuerdas 190 6

0156 Inglés profesional (GM) 50 2

1710 Itinerario personal para la 
empleabilidad II

70 2

1664 Digitalización aplicada a los sectores 
productivos (GM)

30 1

1708 Sostenibilidad aplicada al sistema 
productivo

30 1

CMO Módulo profesional optativo 90 3

1713 Proyecto intermodular 50

Requisitos de Acceso

Graduado en Educación Secundaria Obligatoria o nivel superior.
Título Profesional Básico (Formación Profesional Básica).
Título de Técnico o Técnico Auxiliar equivalente.
Superar el segundo curso del Bachillerato Unificado y Polivalente (BUP).
Prueba de acceso para mayores de 25 años o cumplir requisitos para la prueba de acceso a ciclos 
formativos de grado medio.

Certificaciones

El programa ofrece 17 certificaciones deportivas gratuitas que aumentarán tu empleabilidad, con 
seguimientos personalizados y prácticas en empresas.

Proyección Profesional



Como futuro profesional podrás trabajar en diversas áreas como:

Turismo activo
Empresas de aventura
Agencias de viajes
Gestión de parques naturales
Clubs deportivos

Certificaciones Oficiales de la Federación Española de Fitness Wellness y Salud

Durante el curso, recibirás completamente GRATIS y en horario escolar, CERTIFICACIONES 
FEDERATIVAS más demandadas en el mercado laboral. Si obtienes una nota media de 8 o superior, 
podrás convalidarlas con la Federación Española de Fitness, Wellness y Salud, sin tener que hacer ningún 
examen ni asistir a sus formaciones.

Nota: El pago de tasas de expedición del diploma no está incluido (coste similar a las de bachillerato, 
grado medio o grado superior).


