N
Plan de estudio

DIETETICA A DISTANCIA
Especializado en Nutricion y Suplementacion Deportiva

GRADO SUPERIOR

Plan de Estudios: Grado Superior en TSD especializado en Suplementacion
Deportiva

Duracion Total: 2000 horas

Clave Denominacion 1°Curso | 2°Curso

(Horas (Horas
semanales) semanales)

1 Alimentacién equilibrada 320 10
2 Control alimentario 190 6
3 Organizacién y gestion del drea de 95 3
trabajo asignada a la unidad-gabinete
de dietética
4 Fisopatologia aplicada a la dietética 225 7
5 Relaciones en el entorno de trabajo 65 2

6 Formacion y Orientacion Laboral 65 2



Denominacion 1°Curso | 2°Curso

(Horas (Horas
semanales) semanales)

/ Microbiologia e higiene alimentaria 240 1

8 Dietoterapia 240 N

9 Educacion sanitaria y promocién de la 160 8
salud

10 Formacién en centros de trabajo 400

Requisitos de Acceso al TSD

Acceso Directo:

1. Titulos Necesarios:
o Titulo de Bachiller o certificado acreditativo equivalente.
o Titulo de Técnico Superior en Formacion Profesional o grado universitario.
o Titulo de Técnico de Grado Medio de Formacion Profesional o Técnico de Artes Plasticas y
Disefio.
2. Estudios Superados:
o Haber superado 3° de BUP (Bachillerato Unificado Polivalente).
o Haber superado el segundo curso de cualquier modalidad de Bachillerato experimental.
o Haber superado el Curso de Orientacion Universitaria (COU).
o Titulos Universitarios o equivalentes.
3. Pruebas de Acceso:
o Superar la prueba de acceso a ciclos formativos de grado superior (minimo 19 afios, 0 18 si se
posee el titulo de Técnico).
o Superar la prueba de acceso a la Universidad para mayores de 25 afios.

Acceso Mediante Prueba (Si no cumples requisitos anteriores):

e Superar las pruebas de acceso a la Universidad para mayores de 25 afios.
e Superar la prueba de acceso a ciclos formativos de grado superior (en la especialidad de ciencias).

Exenciones:

e Puedes solicitar la exencion de la parte especifica si:
o Tienes un certificado de profesionalidad de nivel dos o superior relacionado.
o Acreditas un aflo de experiencia laboral a jornada completa relacionada con las familias
profesionales relevantes.

Aspectos Destacados del TSD




e 80% Practico: El enfoque es principalmente practico, con formacién activa sobre el campo.

e 30 Certificaciones Gratuitas: Oportunidades para obtener certificaciones que aumentaran tu
empleabilidad.

e Duracién de 2 Cursos Lectivos: Un programa anual de estudios intensivos que preparan para el
mercado laboral.

Certificaciones Oficiales de la Federacién Espanola de Fitness Wellness y Salud

Durante el curso, recibirds completamente GRATIS y en horario escolar, CERTIFICACIONES
FEDERATIVAS mas demandadas en el mercado laboral. Si obtienes una nota media de 8 o superior,

podras convalidarlas con la Federacién Espafola de Fitness, Wellness y Salud, sin tener que hacer ningun
examen ni asistir a sus formaciones.

e Nota: El pago de tasas de expedicion del diploma no esta incluido (coste similar a las de bachillerato,
grado medio o grado superior).



